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PROVITAL, o.z.



VZNIK OBCIANSKEHO ZDRUZENIA PROVITAL o.z.

Obcianske zdruzenie PROVITAL bolo zaloZené v sulade s ustanoveniami
zakona ¢. 83/1990 Zb. Obcianske zdruzenie bolo na Ministerstve vnutra SR
zaregistrované ako neStatne ucCelové zariadenie socialneho charakteru 14.02.1997
pod &islom VVS1/-900/90-12351, pridelené ICO : 31 117 236.

Akreditacia udelena rozhodnutim MPSVR SR v Bratislave dna 28.09.2006,
¢islo rozhodnutia 17910/2006-1/21 AK. PROVITAL, o0.z. ma udelenu akreditaciu na
vykon opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately v zariadeni —
resocializatné stredisko podla § 63 zakona o socialnopravnej ochrane deti
a o socialnej kuratele, ktoré bolo zriadené za ucelom aktivizovania vnutornych
schopnosti pInoletych fyzickych oséb na prekonanie psychickych désledkov,fyzickych
doésledkov a socialnych dosledkov drogovych zavislosti,alebo inych zavislosti a na
zapojenie sa do Zivota v prirodzenom prostredi.

V roku 2010 vedenie obCianskeho zdruzenia Provital poziadalo v zakonnej
lehote Ministerstvo prace,socidlnych veci arodiny SR o predizenie akreditacie
a ozmenu zodpovedného =zastupcu za vykonavanie opatreni socialnopravne;j
ochrany deti a socialnej kurately. Na zaklade vykonanej kontroly v resocializacnom
stredisku, posudenia predlozenych dokladov a ustneho pohovoru, akreditatna
komisia na svojom zasadnuti potvrdila predlZzenie akreditacie na obdobie tri roky
,0do dna nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnutia a potvrdila, Ze PhDr. Zdena
Vasilova preukazala podla § 79 odst.5 pism.c) az f) zadkona o socialnopravnej
ochrane deti a o socialnej kuratale odbornu spésobilost, ktora sa vyzaduje pri
zodpovednom zastupcovi na vykonavanie vybranych opatreni socialnopravnej

ochrany deti a socialnej kurately.

Cinnost resocializaéného strediska v roku 2010( d’alej len RS)

Hlavhym cielom obcianskeho zdruzenia PROVITAL je dolieCovanie drogovo
zavislych plnoletych fyzickych oséb formou pobytovej resocializacie. Resocializacné
stredisko poskytuje socialne sluzby a starostlivost klientom celorocne pocas

nepretrzitej prevadzky.



Cinnost resocializaéného strediska sa riadi Zakonom &. 305/2005 Z.z
o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele. Resocializacné stredisko
v uplynulom roku poskytovalo klientom okrem nevyhnutnych socialnych sluZieb,
ktorymi su napr. ubytovanie a stravovanie aj terapeuticki pomoc (psychoterapiu,
socioterapiu, pracovnu terapiu), individualnu a skupinovu socialnu pracu. Klientom
bola poskytovana komplexna starostlivost’

e zdravotnicka: vstupné psychiatrické a infektologické vySetrenia,
sprostredkovanie dalSej zdravotnickej starostlivosti podla individualnych
potrieb klientov (obvodny lekar,zubar,odborni lekari) V obdobi r. 2010 sme
mali zvySeny narast klientov s komplikovanymi zdravotnymi problémami, pod
ktoré sa podpisalo dlhodobé uzivanie navykovych latok, opakované recidivy
a pod.

e socialna: okrem individualnej a skupinovej prace, do socialnej oblasti patri
komplexné vybavenie uradnych zalezitosti vo veci priznania davok socialneho
zabezpec€enia (hmotna nudza, pomoc pri vybavovani davok déchodkového
zabezpecenia,ukoncenie praceneschopnosti,vybavovanie invalidnych
doéchodkov a pod.) Vybavovanie jednorazovych davok socialnej pomoci
z mestskych a obecnych uradov podla prislusnosti (trvalého bydliska klientov),
celkom schvalenych jednorazovych davok socialnej pomoci v roku 2010 bolo
u dvoch klientov. U ostatnych klientov nebolo mozné tuto jednorazovu davku
soc.pomoci schvalit z dévodu nezaplatenia zakonnych poplatkov (napr.. za
komunalny odpad). Pre posudenie jednorazovej davky soc.pomoci je v prvom
rade vyplateny zavazok (zakonné poplatky) voci mestskému alebo obecnému
uradu v mieste trvalého bydliska ob¢ana.V socialnej oblasti bolo v uplynulom
roku potrebné riesit aj iné problémy klientov, na ktoré pocCas dlhych rokov
uzivania navykovych latok zabudali ako najma nedoplatky na zdravotnom
poistneni, spolupraca so sudmi (mediaéni a probac¢ni uradnici), spolupraca
s policiou (sprostredkovanie pomoci pri vypocuvani klientov organmi €innymi
v trestnom konani), ukoncCenie Zivnostenskych opravneni a spolupraca
s danovymi uradmi (dodato¢né danové priznania a pod.)

e psychologicka: skupinova a individualna psychoterapia bola klientom v RS
poskytovana pravidelne dvakrat do tyZzdna. Psychoterapiu zabezpecCovala
externa zamestnankyria — psychologi¢ka. Od 1. jula 2010 je psychoterapia

(individualna) poskytovana dennodenne zamestnankyrnou — psychologi¢kou



na plny uvazok. Skupinové terapie poskytujeme klientov pravidelne dvakrat —
trikrat tyZzdenne.

socialno - pravna: poskytovanie pomoci klientom vrieSeni najma ich
rodinnych a financ¢nych problémov. Najma platobné rozkazy, exekuéné
prikazy, vyzivné apod., ktoré klienti maju vymerané z minulosti a pocas
pobytu v RS, kedZe nemaju prijem svoje zavazky nedokazu uhradzat (su to
najma ziadosti o splatkové kalendare, odpustenie penale, poplatkov a pod.)
ako aj navrhy a podania na sudy ainé institucie vo veciach rieSenia ich
rodinného a spolo¢enského Zivota.

Pracovna terapia : pracovnu terapiu vykonavaju istruktory pracovnej terapie
s klientami za u€elom osvojenia pracovnych navykov , zru¢nosti a pracovnych
schopnosti fyzickej osoby a jej zaClenenia sa do spolocnosti . V sucasnosti
mame vytvorené dve pracovné skupiny. Ciefom aktivit pracovnych skupin je
priprava dospelych prijimatelov socialnej sluzby pre prakticky Zivot,rozvoj ich
schopnosti a zru€nosti. Naplni ¢innosti zahria napr.pripravu jedal, upratovacie
prace suvisiace sudrzbou domacnosti,obslucha a udrzba domacich
elektrospotrebiCov a inych predmetov, drobné domace opravy vlastného
Satstva, pranie, Zehlenie, hospodarenie s finanénymi prostriedkami,lahké
stavebné Uravy , zahradné a polnohospodarske prace a starostlivost
0 hospodarske zvierata.

Arteterapia : vyuzili sme lieCbu umenim, ktora sa odporuca pri lieCbe
zavislosti. Uprednostnili sme kreslenie a muzikoterapiu. Klienti malovali na
svieCky rbézne motivy.Vytvarna tvorba prispela k rozvoju predstavivosti
a tvorivosti. Posilnila u zavislych klientov sustredenie,uvolnenie
a sebavyjadrenie. Muzikoterapia ovplyvnila predovSetkym naladu a vyvolala
silné emodcie , ktoré nasledne klienti vyuZili napr. kresbou. Areteterapia
prebiehala pod dozorom odbornych a skusenych pracovnikov (pedagogov)
priprava stravy v RS : sa realizuje v ramci pracovnej terapie pod dozorom
inStruktorky pracovnej terapie. Klienti sa ucia varit a piect . InStruktorka
pracovnej terapie nechava priestor klientov na vlastné napady. UCi ich
pripravovat jedla a zostavit' jedalny listok pri prilezitosti napr. vianoCnych
alebo velkono&nych sviatkov. S pripravou jedal je viazanost na upravu
a vyzdobu jedalne pri sviato€nom stravovani ( ako sme uviedli viano¢né

a velkonoéné sviatky, narodeninové oslavy a pod.)



Zamestnanci v spolupraci s vedenim  resocializatného strediska spolupracuju
s rodinami klientov, ktori maju zaujem o spolupracu. Pravidelne minimalne dvakrat
vroku RS organizuje stretnutie rodinnych prislusnikov klientov a odlieCenych
klientov. Spravidla stretnutia organizujeme v lete a v zime. Bolo tomu tak aj v roku
2010 kedy sa stretnutie rodicov, partnerov a rodinnych prislusnikov konalo v mesiaci
maj av mesiaci december. V mesiaci maj Kk prileZitosti zalozenie obcianskeho
zdruzenia . V decembri sme spojili stretnutie s mikulaSskym vecierkom. RodiCia
a blizki klientov maju moznost oboznamit’ sa s €innostou zariadenia, maju moznost
spoznat prostredie v ktorom sa ich blizki dolie€uju a maju moznost spoznat
terapeuticky tim, ktori sa snazi pésobit na pozitivhu zmenu klientov a osvojenie si
novych navykov zdravého zivotného Stylu.Kazdy rok v RS je klient (klientka),ktori
maju neplnoleté deti umiestnené v ustavnej opatere Statu. V januari 2010 sa nam
uspesne podarilo rozlucit' s klientkou , ktora pocas roéného pobytu v RS nezanedbala
svojho syna umiestneného v DD Bojnice , umozfiovali sme jej vikendové pobyty so
synom v nasom zariadeni a za spoluprace zamestnancov RS a zamestnancov DD
Bojnice sme jej nasli vhodny typ zariadenia pre matky s detmi.

S klientkou sme sa od jej odchodu pocas celého roka 2010 kontaktovali. V dnesnej
dobe Zije sama s malol.synom v prenajatom byte. Riadne sa o mal. dieta stara.
NaSim ciefom je sanacia rodinného prostredia a urovnavanie vztahov rodinnych
prisluSnikov najma rodiCov a deti. V roku 2010 sme opatovne mali dve klientky
s malolet.detmi. Obom klientkdm bolo umoznené byt s detmi pocCas prazdnin
a viano¢nych sviatkov.Vytvorili sme im podmienky v nasom zariadeni. Dieta jednej
klientky k nam do zariadenia za matkou prichadzalo z DD Lastovi¢ka Trencin,kde
sme nadviazali velmi Uzku spolupracu.U druhej Kklientky sa o dieta staral
manzel,ktory navstevoval pravidelne klientku aj s dietatom v nasom zariadeni.
Organizovali sme stretnutie jedného klienta so svojimi detmi prostrednictvom relacie
,Posta pre Teba“ ktoré sa uspesSne podarilo a klient sa stretol po 15 rokoch so svojimi
detmi. NajmladSia dcéra bola do nasho novovzniknutého zariadenia Domov na pol
ceste prijata z redukacného cestra v Zlatych Moravciach v oktobri 2010. Domov na
pol ceste Provital 0.z. je zaregistrované vo vypise registra poskytovatelov socialnej
sluzby TSK zo dna 7.10.2010 Pri rekonstrukcii a uvedenia do ¢innosti objektu,kde je
tato socialna sluzba vykonavana v znacnej miere prispeli klienti resocializaného
strediska v ramci pracovnej terapie. Socialnu sluzbu predovSetkym poskytujeme pre
cielovu skupinu klientov resocializacného strediska , kotri uspeSne ukoncili pobytovu



resocializaciu a nemaju vytvorené podmienky na zabezpecenie nevyhnutnych potrieb

a ktori nemaju zabezpecené ubytovanie po skonceni resocializacného programu.

Okrem resocializaCnych programov, mali klienti v roku 2010 vytvoreny priestor pre
Sportové aktivity. Kazdy Stvrtok maju Sportové popoludnie . Maju moznost
navstevovat miestnu posilfioviu, telocvi€iiu ( 2x do tyzdha ) amdbzu si zahrat
Sportové hry na obecnom ihrisku. K obfubenym cinnostiam klientov patri aj turistika,
ktorej v nasom stredisku davame dostatocny priestor. V roku 2010 mali moznost
klienti sa zuc€astnit' turistického pochodu tzv. ,Biela stopa“ , ktoru poriadalo obecné
zastupitelstvo obce Kos a Cigel.

V znaCnej miere sa klienti zuC€astriuju obecnych kulturnych podujati. V spolupraci
s obcou mali moznost klienti navstivit folklorny subor KoSov€anka , ktory v roku
2010 oslavil 50 . vyroCie a pri jeho prilezitosti zorganizoval v obci Kos kulturny
program. Aktivhe sa kazdozZroCne zuc€asfiujeme s klientami obecnych brigad a bolo
tomu tak aj vroku 2010 . V obci ,kde sa nachadza resocializatné stredisko sa
poriada uz tradiCha prvomajova brigada. Provital 0.z. — resocializacné stredisko
kazdorocCne Cisti obecny potok. Po ukonceni brigady sa klienti stretavaju s obCanmi
obce Kos$ pri spolo¢nom gulasi.

V roku lethom obdobi roku 2010 mali klienti moznost navstivit folklorne slavnosti na
Detve, vylet sa organizoval v spolupraci s obcou a taktiez country koncert v obci KoS.
K dalSim aktivitam, ktoré patria do resocializacnych programov patri ucast’ klientov
na kluboch abstinentov a nepovinna ucast na bohosluzbach. Klienti vo vysSich
fazach aktivne prispeli k prevencii socialnopatologickych javov. Na zaklade ich
osobného suhlasu sa zucastnili besied na Skolach, ktoré takuto formu socialnej
prevencie realizuju. V roku 2010 sme zaznameli zvySeny zaujem zakladnych Skol

v okrese Prievidza o besedy s témou prevencia drogovych zavislosti.

Rezim v resocializaénom stredisku.

Zivot v komunite nie je Zivelny je organizovany podla platného rezimu. Zariadenie ma
vypracovany podrobny opis jednotlivych faz pobytovej resocializacie, systém sankcii
a odmien klientov RS.

Prijimanie klientov do RS v roku 2010



Klienti su do zariadenia prijimani na zaklade Ziadosti. Podmienkou prijatia do RS je
absolvovanie odvykacej lieCby alebo detoxu a odporucanie psychiatra, Ze pacient je
vhodny do resocializacie. Klientov prijimame podla poradia evidovanych Ziadosti
a podfa moznosti odborni pracovnici vykonavaju vstupné pohovory (osobne pri
navsteve zariadenia alebo navstevou zaujemcu odbornym pracovnikov z radu
zamestnancov na odvykacej lieCbe.) Pobyt vRS je zaloZzeny na baze
dobrovolnosti.

Dizka pobytu v RS je v zmysle platnej legislativy a minimalnych $tandardov kvality

stanovena na dobu 12 az 18 mesiacov.

Spisova agenda klientov RS - spis klienta obsahuje:
e prepustaciu lekarsku spravu,
e zmluvu o poskytovani socialnych sluzieb,
e zmluvu o uschove,
e anamnézu klienta (socialnu, rodinnu, profesijnu)
e individualny resocializacny plan (vypracovany v sulade s potrebami klienta

a pravidelne vyhodnocovany jedenkrat za mesiac).

Tabulka ¢&. 1.: Klienti v roku 2010

Kapacita Celkovy Pocet klientov, Priemerna Pocet
zariadenia pocet Z toho Zeny ktori zahajili dizka klientov
klientov Resocializaciu resocializacie Stav
V.I. v.r. 2009 (mesiace) k 31.12.2010
2010
29 64 31 29 10 32




Tabulka €. 2.: Rozdelenie klientov v roku 2010 podrla druhu zavislosti

0 pozn. nevykazujeme klienta
38 26 s Cistou zavislostou na hrach,
vzdy je v kombinacii s inou
drogou
(najcastejSie alkohol)

Tabulka €. 3.: ukoncenie pobytu klienta v RS

Tabulka €. 4.: rozdelenie klientov podl'a vekovej kategorie k 31.12.2010




Personalne zabezpeéenie RS

Personalne obsadenie v priebehu roka 2010 pracovalo v tomto zlozeni:

- Statutarny zastupca obcianskeho zdruzenia
- riaditel zariadenia

- socialny pracovnik,

- pedagog

- psycholdg

- lieCebny pedagog

- ekondm

- inStruktori pracovnej terapie

- dobrovolnici

Zamestnanci spifali vzdelanie podla zakona &. 552/2003 Z.z. o vykone prac vo
verejnom zaujme a ozmene a doplneni tohto zdkona a boli odmefiovani podfa
zakona ¢&. 553/2003 Z.z. o odmenovani pri vykone prac vo verejnom zaujme a
0 zmene a doplneni tohto zakona.

Z multidisciplinarneho timu, ktory tvori lieGebny pedagég, psycholég, pedagég
a socialny pracovnik, ma kazdy uvedeny zamestnanec ukonéeny Il. stupen
vysokoskolského vzdelania.

Dobrovolnici vykonavali €innost z vlastnej vble v prospech klientov resocializacného
zariadenia ato bez naroku na finanénu odmenu venovali svoj ¢as, svoje
schopnosti,vedomosti a energiu v prospech resocializaéného zariadenia .Pomahali
a zucCastnovali sa spoloCne organizovanych akcii,pri ktorych je nutné zabezpecit

dozor klientov. (turistika,vylety,technické zabezpec&enie a zdravotna prevencia ).




Personalne obsadenie RS

Statutarny zastupca obgianskeho zdruzenia Provital — PhDr.Zdena Vasilova

Zodpovedny zastupca podla § 79 odst. 5 pism.c) az f) zakona o socialnopravnej

ochrane deti a o socialnej kuratele bol do 31.5..2010 Mgr. Robert Sujan ,ktorého na

zaklade rozhodnutia Ministerstva prace,socialnych veci a rodiny SR rozhodnutim ¢&.
10481/2010-1/25 AK nahradila PhDr. Zdena Vasilova.

Titl. meno a | Funkcia Vzdelanie Prax Druh Doba prac.pomeru
priezvisko Prac. Od-do
pomeru
LieCebny. pedagog
PhDr.Zdena Vasilova VS/Il.st. 36 PP 11/2010-trva
Povereny riadenim
Ing.DuSan Vasil RS VS/Il.st. 40 PP 10/2009 — 12/2010
Socialny pracovnik
Mgr.Robert Sujan VS/Il.st. 16 PP 6/2006 — 5/2010
Mgr.AlZzbeta Pedagég VS/Il.st. 19 PP 2/2009 — trva
Sobotova
Maria Pollakova Ekonom/istruktor SES 28 PP 7/2007 - trva
prac.terapie
Mgr.Michaela PiSova | Socialny pracovnik VS/Il.st. 0/Absol. | PP 6/2010 — 8/2010
Mgr.Katarina
Spetkova psycholég VS/Il.st. O/Absol. | PP 7/2010 — trva
Mgr.Maria VS/Il.st. 36 DVP r.2010 /350 hod.
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FazekasSova

Psychoterapeut

Juraj Kucharcik

Indtuktor  pracovnej

terapie

ou

28

PP

10/2009 — trva

Mgr.Eva Zabojnikova

Socialny pracovnik

VS/Il.st.

25

PP

9/2010 —trva

Julia Masiarova

IStruktor  pracovnej

terapie

uso

35

DVP

2010/ 350 hod.

Jan Skara

Dobrovolnik
(technické

zabezpecenie )

uso

10

Rok 2010

Mgr.Andrea Skarova

Dobrovolnik
(socialna
praca,pracovné

terapie )

VS/ll.st.

Rok 2010

Jana Assemacher

Dobrovolnik
(zdravotnik,prevencia

proti chorobam)

SzS8

15

Rok 2010

Rastislav Masiar

Dobrovolnik
(inStruktor pracovnej

terapie )

uso

13

Rok 2010
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V roku 2010 preSlo obCianske zdruzenie Provital organizaénymi zmenami, zmena v
vo funkcii socidlneho pracovnika, zodpovedného zastupcu a psycholéga. Statutarna
zastupkyna o.z. vykonala zmeny v organizacnej Strukture zamestnancov a v systéme
riadenia, s cielom dodrZiavania zakona €. 305/2005 Z.z. o socialnopravnej ochrane
deti a o sociadlnej kuratele aozmene adoplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov, tak ako je uvedené v § 63 tohto zakona.

Statutarna zastupkyfia o.z. Provital Uspe$ne obhajila predizenie akreditacie

rozhodnutim Ministerstva prace,socialnych veci a rodiny SR na obdobie troch rokov .

Vedenie o.z.Provital pracovalo pocas r. 2010 na otvoreni domova na pol ceste
podlfa §12 ods.1 pism.a) bod 3. a § 27 zakona €. 448/2008 Z.z ,ktoré bolo

zaregistrované 7.10.2010 a slavnostne uvedené do prevadzky.

Na zaklade verejnej vyzvy Uradu vlady SR na poskytnutie ugelovej dotacie na
podporu programov iniciativ a aktivit v oblasti narodnej protidrogovej stratégie na rok
2010 sme vypracovali dva projekty, z ktorého jeden bol vyhodnocovacou komisiou

schvaleny v novembri 2010. Realizacia projektu sa uskutocni v roku 2011.

V roku 2010 obéianske zdruzenie PROVITAL, Kos$ spolupracovalo s uvedenymi
subjektmi.

Zariadenie spolupracuje s nasledovnymi instituciami:

TrenCiansky samospravny kraj
MPSVR SR

Urad vlady SR

Obecny urad Ko$

Rofnicke druzstvo Ko$
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Kulturne a osvetoveé stredisko Prievidza

Utulok DOBRY PASTIER — KLASTOR POD ZNIEVOM
Mestsky urad v Prievidzi

Urady prace, socialnych veci a rodiny

Klub abstinujucich priatelov Prievidze

Detsky domov Bojnice

Detsky domov Lastovicka Trencin

Asociacia adiktologickych resocializacnych stredisk SR
Akreditované resocializa¢né strediska SR

Uvedenym subjektom za spolupracu vyslovujeme podakovanie.
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