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OBĻIANSKE   ZDRUĢENIE   PROVITAL  

 

 Obļianske zdruģenie PROVITAL  bolo zaloģen® v s¼lade s ustanoveniami z§kona  ļ. 

83/1990 Zb. Obļianske zdruģenie bolo na Ministerstve vn¼tra SR zaregistrovan® ako neġt§tne 

¼ļelov® zariadenie soci§lneho charakteru 14.02.1997 pod ļ²slom VVS1/-900/90-12351, pridelen® 

IĻO : 31 117 236.  

 

Obļianske zdruģenie PROVITAL je zriaŅovateŎom: 

- Resocializaļn®ho strediska,  

- Domova na pol ceste a  

- Centra poradenskĨch a informaļnĨch sluģieb. 

  

 

 

Obļianske zdruģenie pracuje v zloģen²: 

 

Predstavenstvo: PhDr. Zdenka Vasilov§, predseda 

                           Martina Mªsiarov§, podpredseda 

                           Mgr. Andrea Ġk§rov§  

Kontrol·r:           J§n  Ġ k § r a  

 

Ļlenmi obļianskeho zdruģenia s¼ Ņalej: 

Mgr. Peter Vittek, J¼lia Mªsiarov§, Ing. Duġan Vasil, J§n Ġk§ra  
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I. RESOCIALIZAĻN£  STREDISKO 

 

 

 

 

 

 

 

ĻinnosŠ resocializaļn®ho strediska v roku 2018 ( Ņalej len RS)  

HlavnĨm cieŎom resocializaļn®ho strediska Dom ģivota bez drog, ktor®ho zriaŅovateŎom je  

obļianske zdruģenie PROVITAL, je resocializ§cia a abstinencia drogovo z§vislĨch plnoletĨch 

fyzickĨch os¹b formou pobytovej resocializ§cie. Resocializaļn® stredisko poskytuje opatrenia 

soci§lnopr§vnej ochrany, soci§lne sluģby a soci§lnu pomoc klientom celoroļne, pobytovou 

formou, t.j. poļas nepretrģitej prev§dzky.  

Akredit§cia pre vĨkon opatren² soci§lnopr§vnej ochrany v resocializaļnom stredisku bola 

udelen§ rozhodnut²m MPSVR SR v Bratislave dŔa 28.09.2006, ļ²slo rozhodnutia 17910/2006-I/21 

AK. PROVITAL, o.z m§ akredit§ciu na vĨkon opatren² soci§lnopr§vnej ochrany det² a soci§lnej 

kurately v zariaden² ï resocializaļn® stredisko podŎa Ä 63 z§kona o soci§lnopr§vnej ochrane det² 

a o soci§lnej kuratele, ktor® bolo zriaden® za ¼ļelom aktivizovania vn¼tornĨch schopnost² 

plnoletĨch fyzickĨch os¹b na prekonanie psychickĨch d¹sledkov fyzickĨch d¹sledkov a soci§lnych 

d¹sledkov drogovĨch z§vislost², alebo inĨch z§vislost² a na zapojenie sa do ģivota v prirodzenom 

prostred².  

ĻinnosŠ resocializaļn®ho strediska sa riadi Z§konom ļ. 305/2005 Z.z o soci§lnopr§vnej ochrane 

det² a o soci§lnej kuratele. Resocializaļn® stredisko v uplynulom roku poskytovalo klientom okrem 

nevyhnutnĨch soci§lnych sluģieb, ktorĨmi s¼ napr. ubytovanie a stravovanie  aj terapeutick¼ 

pomoc (psychoterapiu, socioterapiu, pracovn¼ terapiu), individu§lnu a skupinov¼ soci§lnu pr§cu. 

Klientom bola poskytovan§ komplexn§ starostlivosŠ:  

 

¶ Zdravotn²cka:  vstupn® psychiatrick® a infektologick® vyġetrenia, sprostredkovanie Ņalġej 

zdravotn²ckej starostlivosti podŎa individu§lnych potrieb klientov. KaģdĨm rokom 

zaznamen§vame zvĨġenĨ poļet klientov s komplikovanĨmi zdravotnĨmi probl®mami, tak 

psychickĨmi ako aj telesnĨmi,  pod ktor® sa podp²salo dlhodob® uģ²vanie n§vykovĨch l§tok, 

opakovan® recid²vy, nespr§vna ģivotospr§va a nevhodnĨ ģivotnĨ ġtĨl .   

   

Soci§lna - pr§vna: Pri tejto ļinnosti  sa zameriavame na obnovenie, ozdravenie, 

zmiernenie alebo zlepġenie soci§lneho stavu, v ktorom sa klient nach§dza, met·dami 
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a technikami soci§lnej pr§ce. Z§kladom je osobnĨ kontakt s klientom, jeho soci§lna 

anamn®za, sp¹sob komunik§cie ale aj analĨza prostredia, z ktor®ho prich§dza. Okrem 

individu§lnej a skupinovej pr§ce, do soci§lnej oblasti patr² komplexn® vybavenie ¼radnĨch 

z§leģitost² vo veci priznania d§vok soci§lneho zabezpeļenia (hmotn§ n¼dza, pomoc pri 

vybavovan² d§vok d¹chodkov®ho zabezpeļenia, ukonļenie pr§ceneschopnost², 

vybavovanie invalidnĨch d¹chodkov a pod.) ; pomoc pri vybavovan² jednor§zovĨch d§vok 

soci§lnej pomoci z mestskĨch a obecnĨch ¼radov podŎa pr²sluġnosti trval®ho bydliska 

klientov. NaŅalej tak, ako aj v uplynulom obdob² sme rieġili probl®my klientov, na ktor® 

poļas dlhĨch rokov uģ²vania n§vykovĨch l§tok zab¼dali, najmª nedoplatky na vĨģivnom, na 

zdravotnom  poisten²,  exekuļn® konania, ako aj spolupr§ca s pol²ciou (sprostredkovanie 

pomoci pri vypoļ¼van² klientov org§nmi ļinnĨmi v trestnom konan²). KeŅģe nemaj¼ pr²jem, 

svoje z§vªzky nedok§ģu uhr§dzaŠ (s¼ to najmª ģiadosti o spl§tkov® kalend§re, odpustenie 

pen§le, poplatkov a pod.),  vĨģivn® - spolupr§ca so s¼dmi v oblasti ¼pravy pr§v a povinnost² 

voļi partnerom a maloletĨm deŠom, ako aj n§vrhy a podania na s¼dy a in® inġtit¼cie vo 

veciach rieġenia ich rodinn®ho a spoloļensk®ho ģivota. 

 

¶ Psychologick§: skupinov§ a individu§lna psychologick§ pomoc bola  klientom v RS 

poskytovan§ priebeģne, Individu§lne aj  v r§mci skupinovĨch seden², psychologiļkou na 

plnĨ ¼vªzok. Skupinov® terapie poskytujeme klientom pravidelne tri aģ pªŠkr§t  tĨģdenne, 

individu§lne denne. 

 

¶ Pracovn® zruļnosti: pracovn® zruļnosti s¼ dom®nou inġtruktorov pracovnĨch n§vykov 

v spolupr§ci so soci§lnymi pracovn²kmi a lieļebnĨmi pedag·gmi. CieŎom je 

znovunadobudn¼Š pracovn® n§vyky, z²skaŠ zruļnosti ako aj  pracovn® schopnosti fyzickej 

osoby potrebn® pre praktickĨ ģivot s cieŎom jej zaļlenenia sa do spoloļnosti . N§plŔ 

ļinnosti zahŘŔa napr. pr²pravu jed§l, upratovacie pr§ce s¼visiace s ¼drģbou dom§cnosti, 

obsluha a ¼drģba dom§cich elektrospotrebiļov a inĨch predmetov, drobn® dom§ce opravy 

vlastn®ho ġatstva, pranie, ģehlenie, hospod§renie s finanļnĨmi prostriedkami, Ŏahk® 

stavebn®  ¼pravy , z§hradn® a poŎnohospod§rske pr§ce a starostlivosŠ o hospod§rske 

zvierat§. V r§mci tejto ļinnost² sa  akt²vne venujeme aj ruļnĨm pr§cam ako je ġitie, 

vyġ²vanie,  ġtrikovanie, tkanie na tk§ļskych stavoch apod.  

 

¶ Arteterapia :  umenie vyuģ²vame na prejav pocitov, psychickĨch stavov klienta. 

UprednostŔujeme kreslenie, maŎbu a hudbu. Klienti pripravovali r¹zne druhy veŎkonoļnĨch 

a vianoļnĨch ozd¹b, a zhotovovali r¹zne ozdobn® a darļekov® predmetov z papiera 

a polystyr®nu. VĨtvarn§ a umeleck§ pr§ca prispela k rozvoju predstavivosti a tvorivosti. 
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PosilŔuje u z§vislĨch klientov trpezlivosŠ, s¼stredenie, uvoŎnenie a sebavyjadrenie. 

Muzikoterapia ovplyvnila predovġetkĨm n§ladu a vyvolala siln® em·cie , ktor® n§sledne 

klienti vyuģili napr. kresbou. Arteterapia prebiehala pod dozorom odbornĨch a sk¼senĨch 

pracovn²kov lieļebnĨch pedag·gov. 

Naġe pr§ce zhotoven® v r§mci pracovnĨch aktiv²t  prezentujeme na podujatiach, ktor® 

organizuj¼ subjekty ġt§tnej aj verejnej spr§vy, napr. Trenļianske osvetov® stredisko  ako aj 

Kult¼rne a osvetov® stredisko v Prievidzi, ObecnĨ ¼rad v Nitrianskom Pravne a pod. 

 

¶ Biblioterapia a dramatoterapia n§m pom§haj¼ zlepġovaŠ vyjadrovacie schopnosti 

a komunik§ciu ako aj svoju vlastn¼ prezent§ciu. Dramatiz§cia tradiļnĨch sviatkov, najmª 

vianoļnĨch zvykov, je medzi klientmi veŎmi obŎ¼ben§.  

 

Pr²prava stravy v RS  :  sa realizuje v r§mci n§cviku pracovnĨch zruļnost², pod dozorom 

inġtruktorov pracovnej terapie. Klienti sa uļia variŠ, piecŠ, zav§raŠ, teda pr§cam, ktor® im aj 

v dom§com prostred² pom¹ģu zvl§daŠ beģnĨ ģivot. Pripravuj¼ jedl§ a zostavuj¼ jed§lny 

l²stok pri r¹znych sl§vnostnĨch pr²leģitostiach, napr. vianoļnĨch alebo veŎkonoļnĨch 

sviatkoch. S pr²pravou jed§l s¼vis² aj na ¼prava a vĨzdoba jed§lne pri sviatoļnom 

stravovan²  a ļo je prvorad® aj hygiena pri pr²prave jed§l. 

 

 

 

Spolupr§ca s rodinou, pr²buznĨmi, partnermi a priateŎmi 

 

Zamestnanci v spolupr§ci s veden²m  resocializaļn®ho strediska spolupracuj¼ s rodinami klientov, 

ktor² maj¼ z§ujem o spolupr§cu. Sobotn® popoludnia a nedele s¼ vyhraden® pre n§vġtevy 

pr²buznĨch a priateŎov a pre stretnutia so zamestnancami RS. Poļas Adventu kaģdoroļne 

pripravujeme  DeŔ otvorenĨch dver². Je uģ trad²ciou, ģe n§vġtevou n§s poctia reprezentanti 

Futbalov®ho klubu v Trenļ²ne. Na decembrovĨ karneval sa pripravuj¼ vġetci. Klienti vyvin¼ veŎk® 

¼silie pri navrhovan² masiek a ich fant§zia sa prejav² naplno v jej re§lnom stv§rnen². V naġom 

s²dle vo Vyġehradnom si pripravujeme aj  n§ġ vlastnĨ  silvestrovskĨ ohŔostroj, ktorĨ klienti 

povaģuj¼ za nezabudnuteŎnĨ z§ģitok. 

 

Rodinn² pr²sluġn²ci klientov maj¼ moģnosŠ spoznaŠ prostredie, v ktorom toho ļasu ģij¼ a m¹ģu 

osobne komunikovaŠ s  odbornĨm t²mom, ktorĨ sa snaģ² p¹sobiŠ na pozit²vnu zmenu klientov 

a osvojenie si novĨch n§vykov zdrav®ho ģivotn®ho ġtĨlu. 
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Naġim cieŎom je aj san§cia rodinn®ho prostredia a normaliz§cia vzŠahov  rodinnĨch pr²sluġn²kov 

najmª rodiļov a det².  Aj v tomto roku sme pokraļovali  v posilŔovan² rodinnĨch vzŠahov 

a vĨsledkom bolo, ļi uģ znovu nadviazanie kontaktov s rodinou alebo ļiastoļne spoloļne str§venĨ 

ļas poļas sviatkov.  

 

Ġportov® a turistick® aktivity 

V prostred², kde ģijeme, n§s obklopuj¼ lesy. Turistika, orientaļnĨ beh, cyklistika, prech§dzky na 

hr²by so psami, mal§ posilŔovŔa, bl²zky ranļ s koŔmi, pravideln® turnaje v stolnom tenise, stolnom 

futbale ale aj zapojenie sa do tr®ningov futbalov®ho klubu v Nitrianskom Pravne ï n§pady na 

efekt²vne vyuģitie voŎn®ho ļasu plne podporujeme. 

 

K Ņalġ²m aktivit§m, ktor® patria do resocializaļnĨch programov patr² ¼ļasŠ klientov na pravidelne 

sa konaj¼cich pondelkovĨch kluboch abstinentov a dobrovoŎn§ ¼ļasŠ na bohosluģb§ch.  

 

Reģim v resocializaļnom stredisku. 

Ģivot v komunite  je organizovanĨ podŎa platn®ho reģimu. Zariadenie m§ vypracovanĨ opis 

jednotlivĨch f§z pobytovej resocializ§cie.  Avġak so zreteŎom na individualitu kaģd®ho klienta, jeho 

anamn®zu a prirodzenĨ vĨvin. CelĨ proces je postavenĨ najmª na budovan² zodpovednosti za 

preģitie svojho ģivota.  

 

Prij²manie klientov do RS v roku 2018 

Klienti s¼ do zariadenia prij²man² na z§klade ģiadosti. Podmienkou prijatia do RS je absolvovanie 

odvykacej lieļby alebo detoxu a odpor¼ļanie psychiatra, ģe pacient je vhodnĨ do resocializ§cie. 

Klientov prij²mame po splnen² stanovenĨch podmienok a podŎa ich skutoļn®ho z§ujmu 

o resocializ§ciu, ktorĨ sa prejavuje najmª opakovanĨm kontaktovan²m sa uģ poļas lieļby.  Pobyt 

v RS je dobrovoŎnĨ.  

DŌģka pobytu v RS je v zmysle platnej legislat²vy a minim§lnych ġtandardov kvality odpor¼ļan§  na 

dobu minim§lne 8 mesiacov.  

 

 

Spisov§ agenda klientov RS ï spis klienta obsahuje: 

¶ prep¼ġŠaciu lek§rsku spr§vu,  

¶ zmluvu o poskytovan² soci§lnopr§vnej ochrany,  

¶ zmluvu o ¼schove,  

¶ anamn®zu klienta (soci§lnu, rodinn¼, profesijn¼) 

¶ ģivotopis klienta 
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¶ individu§lny resocializaļnĨ pl§n (vypracovanĨ v s¼lade s potrebami klienta a pravidelne 

vyhodnocovanĨ) 

¶ ¼kony soci§lnopr§vnej ochrany realizovan® v z§ujme klienta (upsvar, exek¼tori, s¼dy ap.).  

 

 

 

 

TabuŎka ļ. 1.:  Klienti v roku 2018 

 

 

Kapacita 

zariadenia 

 

CelkovĨ 

poļet klientov 

v.r. 

2018 

  

 

Z toho ģeny 

 

Poļet klientov,  

 ktor² zaļali  

resocializ§ciu 

v.r. 2018 

 

Priemern§ 

dŌģka 

pobytu 

vġetkĨch 

klientov v 

RS do 

konca 

r.2018 

(mesiace) 

 

Poļet 

klientov   

Stav 

k 31.12.2018 

 

30 

 

55 

 

14 

 

29 

 

12,4 

 

25 

 

 

 

 

 

 

TabuŎka ļ. 2.: Rozdelenie klientov v roku 2018 podŎa druhu z§vislosti  

 

Poļet klientov so z§kladnou 

drogou alkohol 

 

Poļet klientov z§vislĨch od 

viacerĨch l§tok (polyformn§ 

z§vislosŠ) 

Kombin§cia: marihuana, 

alkohol, pervit²n, lieky, 

heroin. 

 

Z§vislosŠ na hr§ch 

 

 

31 

 

 

 

                 23 

 

 

 

1 
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TabuŎka ļ. 3.: Pobyt  klienta v RS v roku 2018 

 

 

Đspeġn® 

ukonļenie 

resocializaļn®ho 

procesu min. 8 

mesiacov 

 

N§vrat do 

prirodzen®ho 

prostredia 

 

Umiestnenie 

v zariaden² 

chr§nen®ho 

bĨvania 

 

Predļasn® 

ukonļenie zo 

strany klienta 

 

Predļasn® 

vyl¼ļenia zo 

strany RS 

 

 

28 

 

 

5 

 

            5 

 

7 

 

 

5 

 

 

 

TabuŎka ļ. 4.: priemernĨ vek klientov k 31.12.2018 

 

Ģeny Muģi Spolu 

38,07 39,17 38,89 

 

 

Person§lne zabezpeļenie RS 

Person§lne obsadenie v priebehu roka 2018 pracovalo v tomto zloģen²: 

- zodpovednĨ z§stupca za vĨkon soci§lnopr§vnej ochrany ï ġpeci§lny pedag·g 

- riaditeŎ zariadenia -  ġpeci§lny pedag·g 

- lieļebnĨ pedag·g ï s terapeuticko vĨchovnou ġpecializ§ciou 

- soci§lny pracovn²k 2 

- psychol·g 2  

- inġtruktori pracovnej terapie 2 

 

Zamestnanci spŌŔaj¼ vzdelanie podŎa z§kona ļ. 552/2003 Z.z. o vĨkone pr§c vo verejnom z§ujme 

a o zmene a doplnen² tohto z§kona, a v zmysle zmluvy s Trenļianskym samospr§vnym krajom, 

boli odmeŔovan² podŎa z§kona ļ. 553/2003 Z.z. o odmeŔovan² pri vĨkone pr§c vo verejnom 

z§ujme a o zmene a doplnen² tohto z§kona. 

Z multidisciplin§rneho t²mu, ktorĨ tvoria ġpeci§lni a lieļebn² pedag·govia, psychol·govia a soci§lni 

pracovn²ci, m§ kaģdĨ uvedenĨ zamestnanec ukonļenĨ II. stupeŔ vysokoġkolsk®ho vzdelania; 

taktieģ inġtruktori pracovnej terapie spŌŔaj¼ kvalifikaļn® podmienky. 
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II. Domov na pol ceste  

 

Soci§lne sluģby v domove na pol ceste podŎa Ä12 ods.1 p²sm.a) bod 3.   a  Ä 27 z§kona ļ. 

448/2008 Z.z  poskytujeme od okt·bra 2010 predovġetkĨm pre cieŎov¼ skupinu klientov 

resocializaļn®ho strediska , ktor² ¼speġne ukonļili pobytov¼ resocializ§ciu, ale ocitli by sa  bez 

pr²streġia a v soci§lnej a hmotnej n¼dzi.  

Ukonļili pobyt v resocializaļnom stredisku a zaļali pracovaŠ  a nemaj¼ vytvoren® podmienky na 

zabezpeļenie nevyhnutnĨch potrieb, najmª nemaj¼ zabezpeļen® ubytovanie po skonļen² 

resocializaļn®ho programu. Domov na pol ceste ubytovanie a soci§lne sluģby obļanom, ktor² 

absolvovali resocializaļnĨ program, ale ocitli sa bez pr²streġia a v soci§lnej a hmotnej n¼dzi.  

 

Priestory potrebn® na prev§dzkovanie tohto zariadenia n§m poskytuje odplatne obec Koġ.  

 

 

 

Kapacita 

zariadenia 

 

PriemernĨ 

poļet klientov 

v r. 

2018/mes. 

  

 

Z toho ģeny 

 

Poļet klientov,  

 ktor² nast¼pili  

 

v r. 2018 

 

Priemern§ 

dŌģka 

pobytu 

v mes. 

 

Poļet 

klientov   

Stav 

k 31.12.2018 

 

16 

 

       10 

 

3 

 

5 

 

11 

 

10 

 

 

 

 

III. Centrum poradenskĨch a informaļnĨch sluģieb 

 

 Centrum poradenskĨch a informaļnĨch sluģieb poskytuje soci§lne poradenstvo 

a inform§cie o poskytovan² a dostupnosti poģadovanĨch soci§lnych sluģieb. 

Soci§lne a psychologick® poradenstvo pre obļanov, ale najmª rodinnĨch pr²sluġn²kov klientov 

n§ġho resocializaļn®ho strediska a domova na pol ceste, ich partnerov a priateŎov tvor² hlavn¼ 

n§plŔ ļinnosti centra. 

 BĨval² klienti maj¼ moģnosŠ vyuģ²vaŠ naġe sluģby, prostredn²ctvom n§ġho centra sluģieb, 

kde im je naŅalej poskytovan§ odborn§ pomoc, ak o Ŕu poģiadaj¼. Taktieģ maj¼ moģnosŠ 

absolvovaŠ weekendov® aj tĨģdŔov® pobyty.  
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 Taktieģ naġi klienti vo vyġġ²ch f§zach akt²vne prispeli k prevencii soci§lnopatologickĨch 

javov. Na z§klade ich osobn®ho s¼hlasu sa z¼ļastnili besied na ġkol§ch v mest§ch a obciach 

okresov Prievidza, B§novce nad Bebravou, Dubnica nad V§hom a Ļadca,  ktor®  n§s o t¼to formu 

soci§lnej prevencie poģiadali. V r§mci tĨģdŔa boja proti drog§m sme spolupracovali na 

zabezpeļen² besied pre z§kladn® ġkoly.  

NaŅalej, ako uģ niekoŎko rokov predtĨm, pokraļuje naġa spolupr§ca s Mestskou pol²ciou  

v Ļadci na projekte Ģiv® kniģnice. V tomto roku bol projekt realizovanĨ aj s Trenļianskym 

osvetovĨm strediskom. 

 
 
 
 
 
 
V roku 2018 obļianske zdruģenie PROVITAL, Koġ spolupracovalo s nasledovnĨmi 
subjektmi :  
 
Trenļiansky samospr§vny kraj  
MPSVR SR  
MUDr. Eva Bakoġov§, Nitrianske Pravno 
MUDr. Viera Vez®rov§, Prievidza 
MUDr. Tibor Borzoviļ, Prievidza 
MUDr. Peter Malinjak, Bojnice 
ESET spol. s r.o., Bratislava 
ObecnĨ ¼rad Nitrianske Pravno 
Obec Nitrianske Pravno, s.r.o. 
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